
RECETA CASERA DE PLASTILINA

INGREDIENTES: 

1 taza de sal de mesa 
1 1/2 tazas de harina 
4 cucharadas de aceite de oliva 
4 cucharadas de bicarbonato 
1 taza de agua 
Colorante alimenticio 

Conservación: Los tarros de cristal de los potitos vacíos son geniales para guardar la plastilina. 
Con esta receta podréis llenar hasta 6 tarritos.

PASO 1:
-Mide los ingredientes y los pones en un recipiente grande. 
-No necesitáis añadir en orden 
-Es muy fácil, sólo mezclad todos los ingredientes con vuestras manos hasta que la mezcla quede suave y homogénea. 
-Esta receta está probada y funciona.
-Si está muy pegajosa añadimos harina y si está muy seca, añadimos agua.

PASO 2:
-Ahora haced una bola con vuestra mano y hundimos un dedo en la plastilina. 
-Echad  unas  gotas  de  colorante  alimenticio  y  doblad  la  plastilina  una  y  otra  vez  hasta  que  esté  bien  mezclado.  
-Necesitaréis 5 gotas de colorante alimenticio para obtener colores llamativos.

PASO 3:
-Colocad las diferentes plastilinas de color en los tarritos para almacenarlos. 
-Se conservan mejor si los metemos en el frigorífico,pero no es realmente necesario. 
-Si con el tiempo se secan un poco, añadimos un poco de agua. 

Fuente: http://educpreescolar.blogspot.com.es/2009/10/receta-casera-de-plastilina.html
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